
                Аннотация к рабочей программе  

 Аннотация к рабочим программам дисциплин  используемых  в работе с детьми МБДОУ детский сад 
с. Комсомольское Балаковского района Саратовской области для обеспечения образовательного 
процесса. 

«Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой,  
Т.С.Комаровой является инновационным общеобразовательным программным документом для 
дошкольных учреждений, подготовленным с учетом новейших достижений современной науки и 
практики отечественного  образования. 

Цель программы – своевременное всестороннее развитие психических и физических качеств детей от 
5 до 7 лет  в  соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями. 

К Программе  подготовлены  и выпущены комплексные занятия  под редакцией 
М.А.Васильевой,  В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой по всем  возрастным группам. 

Структура программы. 

Программа составлена по возрастным группам. Она охватывает два  возрастных периода физического 
и психического  развития детей:, старший дошкольный возраст – от 5 до 6 лет  и подготовительная  к 
школе группы от 6 до 7 лет. 

В каждом разделе программы дается характеристика возрастных особенностей психического развития 
детей, определены задачи воспитания и обучения, особенности организации жизни детей. 
Предусмотрено формирование необходимых представлений, жизненно важных умений и навыков в 
процессе обучения и в повседневной жизни. 

В программе даны  универсальные режимы дня для каждой возрастной группы. 

Основной формой обучения являются занятия, на которых широко используются дидактические игры и 
упражнения, игровые ситуации, демонстрационные картины и таблицы, раздаточный материал. 

В дошкольных группах занятия проводятся  с 1 сентября по 1 июня. 

В летнее время проводится одно занятие в день ( в течение недели -  3 физкультурных и 2 
музыкальных занятия) 

В группах раннего возраста занятия проводятся весь год. 

Для каждой возрастной группы даны примерные перечни занятий с учетом санитарных норм. 

С детьми: 

· · Старшей подгруппы – 13 занятий продолжительностью до 25 минут; 

· Подготовительной к школе подгруппы – 14 занятий продолжительностью до 30 минут. 

Занятия, умения и навыки, полученные на занятиях, должны закрепляться в процессе повседневного 
общения с детьми, во время прогулок, игр, самостоятельной деятельности. 

 В программе перечень занятий дан на месяц. 

Любой раздел программы предполагает решение разных задач.  

Комплексные занятия по программе под редакцией  М.А.Васильевой, В.В.Гербовой,  Т.С. 
Комаровой для старшей - подготовительной группы. 

В пособии предлагаются конспекты комплексных занятий на весь учебный год  

 



 Старший – подготовительный дошкольный возраст очень важен в жизни ребенка. Это яркий 
период открытий, удивления, любознательности. Потенциал дошколят растет и приобретает новые 
формы, желание познавать совпадает с интеллектуальными возможностями, что означает 
благоприятное  время для развития и подготовки детей к дошкольному обучению. 

С учетом программной сетки занятий все обучающие разделы на неделю распределены в том 
количестве, в каком требует программа. Основы физического и музыкального воспитания включены 
как вспомогательные и отдельные  элементы. 

Организационный момент занятия позволяет детям сосредоточиться на учебной деятельности и 
перейти к основной части,  предлагаются основные занятия, подкрепленные дидактическими, 
развивающими, подвижными играми, упражнениями, переходящими ко второй части занятия по 
следующему  разделу. Итоговая совместная игра, ответы на вопросы воспитателя закрепляют 
полученные знания. 

Такая организация учебно-воспитательного деятельного процесса позволяет решать следующие 
задачи: 

 Развивать интерес, переключаемость внимания, сосредоточенность, воображение; 

 - учить находить   решение  проблемной  ситуации, достигать результата, применять приобретенные 
умения в повседневной жизни; 

- воспитывать желание учиться, узнавать новое; 

При планировании  используются следующие разделы: 

* ребенок и окружающий мир. Предметное окружение. 

* Явление общественной жизни. Природное окружение. 

* Развитие речи. 

* Художественная литература. 

* Изобразительная деятельность, рисование, лепка, аппликация. 

* Конструирование. 

* Ручной труд. 

* Формирование элементарных математических представлений (сенсорное воспитание). 

*Музыкальное воспитание. 

* Физическое воспитание. 

Сетка – расписание комплексных занятий в старшей  - подготовительной группе на год. 

Неделя 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Занятие 5 

1.ребенок и 
окружающий мир. 

2. развитие речи с 

1. Формирование 
элементарных 
математических 

1. Ребенок и 
окружающий мир. 

2.Рисование с 

1.Художественная 
литература. 

2. Лепка (аппликация) с 

Развитие речи, 
художественная 
литература. 



элементами 
музыкального 
воспитания 

представлений. 

2.Конструирование 
(ручной труд) с 
элементами физического 
воспитания. 

элементами 
музыкального 
воспитания. 

элементами физического 
воспитания. 

2. Рисование  

 Творческий подход,  мастерство и желание педагогов позволяет реализовать программные 
цели и задачи в нестандартной форме, закладывая у детей  положительные эмоции от 
общения  с миром знаний. 

  

 


